
Fernunterrichtsvertrag (Stand 24.04.2023)

Zwischen
Laura Krüger
Nagelsweg 24E
20097 Hamburg, Deutschland
Tel.: +49 1516 8457618 E-Mail: hallo@laura-krueger.com

im Folgenden Veranstalter:in oder einfach Veranstalter bzw. Anbieter oder ich
genannt, und

[Vor- und Nachname des Teilnehmers],
__________________________________________

Adresse: [Adresse des Teilnehmers],
____________________________________________

Tel. [Telefonnummer des Teilnehmers] ___________________

[E-Mail-Adresse des Teilnehmers] _______________________

im Folgenden Teilnehmer:in oder einfach Teilnehmer oder Kunde oder du genannt,

wird folgender Fernunterrichtsvertrag geschlossen:

I. Gegenstand des Vertrags

1. Gegenstand des Vertrags ist die Teilnahme am
Online-Weiterbildungslehrgang „Ayurveda Coach für Frauengesundheit“.
Der Fernlehrgang dient der Ausbildung des Teilnehmers zum Ayurveda Coach
für Frauengesundheit. Art der Tätigkeit, für die die Weiterbildung geeignet ist:
Coach, Beraterin, Lehrende. Start des Kurses, der berufsbegleitend möglich
ist: Oktober 2023
Die Dauer des Kurses ist 6 Monate. ZFU-Zulassungsnummer: 7440423
2. Die Abschlussprüfung wird ein aufgenommenes Video zu einem
gewählten Thema der Teilnehmerin sein. Diese Video-Präsentationen
sollen als ergänzendes Lehrmaterial anderen Teilnehmer:innen des
Kurses zur Verfügung gestellt werden. Die Videos werden bei der Plattform
VIMEO privat hochgeladen und sind dann nur im internen Bereich meiner
Website für die Teilnehmer:innen des Kurses für Zwecke der Weiterbildung
als ergänzendes Lernmittel einsehbar.

II. Lehrgangsinhalte und Lernmittel

Der Lehrgang umfasst inhaltlich:
1. Fundiertes Hormonwissen im Bereich Frauengesundheit: Lerne mehr über
das Hormonsystem, über die wichtigsten weiblichen Hormone und über hormonelle
Dysbalancen. Behandelt werden hierbei die Themen Zyklusgesundheit,
Hormonbalance, Verhütung, Fruchtbarkeit und Wechseljahre aus verschiedenen
Blickwinkeln.
2. Moderner Ayurveda: Verknüpfe moderne Erkenntnisse mit der
Erfahrungswissenschaft Ayurveda und biete deinen Klientinnen einen Vertrauensort.
Grundlage des vermittelten Wissens bilden die Empfehlungen des Ayurveda im
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Hinblick auf Ernährung und Lebensstil. Darüber hinaus arbeite ich mit den neuesten
wissenschaftlichen Studien und Erkenntnissen zur weiblichen Hormongesundheit.
3. Ganzheitliche Lösungsansätze: Erweitere deine Kompetenz mit modernen
sowie modern interpretierten ayurvedischen Lösungsansätzen. Lerne wie Frauen ihre
Hormone natürlich regulieren können und Du deine Klientinnen darin optimal
unterstützen kannst.  Nach sechs Monaten weißt du, wo du ansetzen musst, wenn
deine Klientinnen über Zyklusstörungen, Verdauungsprobleme,
Stimmungsschwankungen, das Prämenstruelle Syndrom (PMS), Schmerzhafte
Perioden, überstarke Blutungen, Unfruchtbarkeit, Akne, Wassereinlagerungen oder
Hitzewallungen klagen. Wir entwickeln Strategien und Handlungsempfehlungen, die
die individuelle Konstitution, den Alltag und die Umgebung der Frauen
berücksichtigen. Neben den theoretischen Grundlagen gebe ich dir praktische Tipps
und zeige dir erprobte Methoden, wie du das Wissen für dich und deine Klientinnen
anwendest. Wir arbeiten mit konkreten Fallbeispielen und du bekommst
Hausaufgaben, die dir gleichzeitig als wertvolle Ressourcen für deine zukünftige
Arbeit dienen.
4. Lernmittel und Zeitaufwand, den Du für die erfolgreiche Teilnahme, einplanen
musst:
a) Die Ausbildung kann berufsbegleitend absolviert werden. Mit Beginn der
Ausbildung erhältst du Zugang zu meiner Ausbildungsplattform, die dich Schritt
für Schritt durch die sechs Module führt.

1. Jede Woche schalte ich neue Inhalte frei, die du in deinem Tempo
bearbeitest.

2. Du bekommst von mir jede Woche Audio- und Video-Dateien, alle Inhalte
als PDF und praxisorientierte Hausaufgaben, die du später für dein
Business nutzen kannst.

3. Etwa alle zwei bis drei Wochen gibt es einen Live-Termin per Zoom, in dem
wir Fallbeispiele besprechen, Praxis-Übungen machen oder
Gastdozent:innen zuhören.

4. Falls du bei den Live Terminen mal nicht dabei sein kannst, kannst du dir
später die Aufzeichnung ansehen.

5. Damit ihr euch in der Gruppe gegenseitig unterstützen könnt, gibt es
zusätzlich Austausch Möglichkeiten in der Lernplattform selbst und eine
optionale Signal-Chatgruppe für alle Teilnehmerinnen

6. Es gibt flexible Lernzeiten und regelmäßig Live Einheiten für den
persönlichen Austausch und deine Fragen

7. Zahlreiche Praxisübungen, die deine Coaching-Kompetenz und dein
Selbstvertrauen stärken

8. Ein Business-Modul, das dir hilft, deinen Erfolg als Ayurveda Coach zu
verwirklichen

9. Spannende Einblicke von renommierten Gastdozent:innen

10.Fernlehrgangmaterial: i. Jede Woche erscheinen neue Videos, Audios,
PDF (Präsentation des Videos und Lernfragen, Hausaufgaben (Erfahrung
und Praxis), weiterführende Ressourcen)
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11.Als ergänzendes Lernmittel dient auch jeweils ein für die Abschlussprüfung
von jedem Teilnehmer bereitgestellten selbst aufgezeichnete
Videopräsentation (vgl. oben unter I.)

b) So viel Zeit solltest du für die Weiterbildung einplanen:

● 3 Stunden pro Woche für die Videolektionen und Erarbeitung des Skriptes

● 1 Stunde pro Woche für die Erarbeitung der Hausaufgaben und dem
Anschauen optionaler weiterer Ressourcen

● 9 Stunden pro Modul für die Wiederholung der Inhalte und zur
Zwischenprüfungs-Vorbereitung 

● 2 Stunden pro Live-Einheit die circa alle 2 Wochen stattfinden 

● Insgesamt 12 Stunden für Coaching-Übungen außerhalb der Live-Einheiten 

● 6 Stunden für die Recherche und Erstellung einer Videopräsentation 

5. Ort, Dauer und Häufigkeit des begleitenden Unterrichts
a. Ort: Online via Zoom Live Webinar
b. Häufigkeit: 12 Live Einheiten innerhalb von 6 Monaten
c. Dauer der Live Einheiten: 2 Stunden, insgesamt: 24 Stunden

6. Angaben über die vereinbarten Zeitabstände für die Lieferung des
Fernlehr- materials
a. Jede Woche werden neue Inhalte freigeschaltet
b. Jede Woche erscheinen neue Videos, Audios, PDF (Präsentation des
Videos und Lernfragen, Hausaufgaben (Erfahrung und Praxis),
weiterführende Ressourcen
c. Die Hälfte der Inhalte ist innerhalb der ersten 3 Monate ausgeliefert.

III. Vertragsschluss, Teilnahmevoraussetzungen
Hinsichtlich der Informationen zum Vertragsschluß wird auf die AGB
verwiesen.
Da es ist bei dem Fernlehrgang “Ayurveda Coach für Frauengesundheit” um eine
Weiterbildung handelt, muss eine entsprechende vorherige Ausbildung im
Ayurveda oder Gesundheitsbereich absolviert worden sein, wie z.B.:
● Ayurveda Berater/in
● Ayurveda Therapeut/in
● Ayurveda Coach
● Ayurveda Ernährungsberater/in
● Ayurveda Lifestyle Expert/in
● Gesundheits- und Präventionsberater/in
● Yogalehrer/in
● TCM Berater/in
● Ärzt/in
● Heilpraktiker/in
● Krankenschwestern
● ähnliche Berufsbilder mit abgeschlossener Ayurveda Grundausbildung

zugelassen

 
IV. Preis und Zahlungsbedingungen

1. Gesamtpreis der Waren oder Dienstleistungen einschließlich aller
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Steuern und Abgaben, sowie gegebenenfalls alle zusätzlichen Fracht-,
Liefer- oder Versandkosten und alle sonstigen Kosten:
a. Frühbucherpreis: 2790,- € (gültig bis 14.05.2023)
b. Regulärer Preis: 3290,- €. Dieses Angebot gilt bis zum 02.10.2023.

2. Es werden keine zusätzlichen Kosten für den Einsatz des für den
Vertragsabschluss genutzten Fernkommunikationsmittels berechnet, die
über die eigenen Selbstkosten für die bloße Nutzung des
Fernkommunikationsmittels hinausgehen.

3. Zahlungsweise (bitte auswählen und zutreffendes ankreuzen):

□ Ich zahle den Gesamtpreis im Ganzen als Einmalzahlung nach
Vertragsschluss, fällig innerhalb von 14 Tagen □ per Überweisung auf das
in der Konto von Laura Krüger IBAN: DE09100110012624108642 oder □
Paypal. Ein Link zur Zahlung via Paypal finde ich in der Rechnung oder
Zahlungsaufforderung.

□ Ich zahle den Gesamtpreises in 2 Raten □ via Paypal oder □ per
Überweisung auf das Konto von Laura Krüger IBAN:
DE09100110012624108642. Die Höhe der Raten beträgt jeweils die Hälfte
des oben genannten Gesamtpreises.

□ Ich zahle den Gesamtpreis in Höhe von 2790 € bei Buchung bis
14.05.2023 bzw. bei Buchung danach in Höhe von 3290 € in monatlichen
jeweils gleich hohen Raten □ via Paypal oder □ per Dauerauftrag
(Überweisung) auf das Konto von Laura Krüger IBAN:
DE09100110012624108642

V. Laufzeit
Die reguläre Laufzeit des Kurses beträgt 6 Monate und umfasst 2
Abschnitte von je 3 Monaten. Auf Antrag stimmt der Veranstalter
ausnahmsweise einer Verlängerung um bis zu 3 Monate zu, wenn wichtige
Gründe der Verhinderung an der Teilnahme z.B. aus Krankheitsgründen
mithilfe eines ärztlichen Attests oder Meldebescheinigung bei Umzug
glaubhaft gemacht werden.

VI. Umgang mit Beschwerden
Sollte ich wegen unvorhergesehener Schwierigkeiten mehr Zeit für den
Fernunterricht oder die Abschlussprüfung benötigen, kann auf Antrag der
Fernunterricht um bis zu 3 Monate kostenlos verlängert werden. Der
Veranstalter wird der Verlängerung zustimmen, wenn wichtige Gründe
glaubhaft gemacht werden und der Teilnehmer dies genügend
entschuldigt. Sollte es Beanstandungen oder Beschwerden an den
Leistungen des Veranstalters geben, bitte per E-Mail oder telefonisch
sachlich begründet umgehend dem Veranstalter mitteilen. Der Veranstalter
wird sich bemühen, Fragen zu beantworten und Probleme zu beheben bzw.
etwaige Störungen oder Fehler im Rahmen der Leistungserbringung zu
korrigieren.

VII. Kündigungsbedingungen, Kündigungsschaltfläche
1. Der Fernunterrichtsvertrag kann ohne Angaben von Gründen erstmals
zum Ablauf des ersten Halbjahres nach Vertragsschluss mit einer Frist von
6 Wochen gekündigt werden. Nach Ablauf des ersten Halbjahrs nach
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Vertragsschluss kann der Vertrag jederzeit mit einer Frist von 3 Monaten
gekündigt werden. Das Recht des Veranstalters und des Teilnehmers,
diesen Vertrag jederzeit aus wichtigem Grund zu kündigen, bleibt
unberührt. Die Kündigung bedarf der Textform. Im Falle der Kündigung hat
der Teilnehmer nur den Anteil der Vergütung zu entrichten, der dem Wert
der Leistungen des Veranstalters während der Laufzeit des Vertrags
entspricht.
2. Für eine Kündigung hält der Veranstalter im Footer Bereich der Website
Teilnehmerbereich der Webseite eine Schaltfläche „Verträge hier kündigen“
bereit und ermöglicht hierüber die Kündigung des Teilnehmers, sobald die
Bestellung über ein Online-Formular über die Webseite des Veranstalters
verfügbar ist.

VIII. Lizenz für das Teilen der Videopräsentation der Teilnehmer:innen,
Pflicht zur Geheimhaltung und Respekt

1. Der Teilnehmer erteilt die zeitlich und räumlich unbeschränkte,
unwiderrufliche Zustimmung, die für die Zwecke der Abschlussprüfung
aufgezeichnete Videopräsentation mit den anderen Teilnehmer:innen des
Kurses zu teilen und insoweit auf einer zumutbaren Plattform z.B. via
Vimeo und im privaten Teilnehmerbereich der Webseite des Anbieters als
ergänzendes Lernmittel zugänglich zu machen (vgl. unter I). Der Anbieter
erhält insoweit das nicht-exklusive Recht, die Videopräsentation des
Teilnehmers für die Zwecke des Unterrichts nach eigenem Ermessen zu
bearbeiten oder bearbeiten zu lassen, zu kürzen oder kürzen zu lassen,
aufzuzeichnen oder aufzeichnen zu lassen, Sicherungskopien zu erstellen
oder erstellen zu lassen und zu anonymisieren oder anonymisieren zu
lassen und mit den Teilnehmer:innen des aktuellen Kurses zu teilen. Ein
Recht auf Urheberbenennung des Teilnehmers oder eventueller Miturheber
besteht nicht.

2. Soweit nicht anders vereinbart, werden die Videos nach nochmaligem
schriftlichem Einverständnis per E-Mail auch zukünftigen Teilnehmer:innen
des Fernunterrichts des Veranstalters als Lehrmaterial bereitgestellt und
erteilt der Teilnehmer insoweit die sachlich, zeitlich und räumlich
unbeschränkte, nicht exklusive Lizenz zur kommerziellen und werblichen
Nutzung für die eigenen Zwecke des Veranstalters. Die Lizenz hinsichtlich
Absatz Nr. 2 Satz 1 ist jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerruflich.

3. Garantie des Teilnehmers zur Abschlussprüfung: Der Teilnehmer
garantiert, dass das von ihm für die Abschlussprüfung präsentierte Video
von ihm selbst stammt, ohne fremde Hilfe erstellt ist und frei von Urheber-
oder sonstigen Rechten Dritter ist. Soweit er sich technischer Hilfe für die
Erstellung eines Live-Streams oder der Aufzeichnung des Videos bedient,
sichert er zu, insoweit alle urheberrechtlichen Nutzungs- und
Verwertungsrechte für die in diesem Vertrag erteilte Lizenz von dem
Miturheber vereinbart zu haben und auf Anforderung hierüber einen
Nachweis erbringen zu können.

4. Jeder Teilnehmer verpflichtet sich, die Video-Präsentationen
anderer Teilnehmer:innen nicht mit Dritten zu teilen, nicht zu
veröffentlichen, nicht weiterzugeben, nicht herunterzuladen, nicht zu
vervielfältigen oder vervielfältigen zu lassen, nicht zu verändern oder
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verändern zu lassen, nicht weitergeben oder veröffentlichen zu lassen,
nicht auf Portale oder Clouddienste Dritter hochzuladen.

3. Die Teilnehmer verpflichten sich, die geteilten Video-Präsentationen der
anderen Teilnehmer:innen und mitgeteilte Informationen, soweit sie
personenbezogene Daten anderer Teilnehmer:innen oder Dritter enthalten,
geheim zu halten und respektvoll miteinander umzugehen.

IX. Sozialgarantie
Treten nach Aufnahme des Fernunterrichts unvorhersehbare wichtige
Gründe, die der Teilnehmer nicht zu vertreten hat, ein (insbesondere lang
andauernde Krankheit, Arbeitslosigkeit), so kann ich eine zeitweise
Stundung der nächstfälligen Rate beantragen. Dem Antrag wird
entsprochen, wenn meine bis zu diesem Zeitpunkt fälligen Zahlungen
ordnungsgemäß geleistet wurden. Gewährt mir der Veranstalter die
Stundung meiner Zahlungen für eine mitgeteilte bestimmte Dauer, so bin
ich dennoch berechtigt, weiter am Fernunterricht teilzunehmen und
ungehindert fortzusetzen und erhalte ich weiter das Lernmaterial und die
vertraglichen Leistungen wie vereinbart. Der Veranstalter bestimmt die
angemessene Dauer der Stundung nach den mitgeteilten Umständen, die
der Teilnehmer glaubhaft machen muss. Die Regelung zur Kündigung des
Fernunterrichtsvertrags bleibt von der gewährten Stundung unberührt.

X. Gerichtsstandsregelung nach § 26 FernUSG:.
1. Für Streitigkeiten aus dem Fernunterrichtsvertrag oder über das
Bestehen eines solchen Vertrags ist das Gericht ausschließlich zuständig, in
dessen Bezirk der Teilnehmer wohnt.
2. Eine abweichende Vereinbarung ist nur zulässig, wenn sie ausdrücklich
und schriftlich nach dem Entstehen der Streitigkeit und für den Fall
geschlossen wird, dass der Teilnehmer nach Vertragsschluss seinen
Wohnsitz oder seinen gewöhnlichen Aufenthaltsort aus dem
Geltungsbereich dieses Gesetzes verlegt.
3. Für den Fall, dass der aktuelle Wohnsitz oder gewöhnliche
Aufenthaltsort des Teilnehmers im Zeitpunkt der Klageerhebung dem
Anbieter nicht bekannt ist, ist der Sitz des Anbieters vereinbarter
Gerichtsstand.

XI. Die anliegenden Allgemeinen Geschäftsbedingungen gelten für den
vorliegenden Vertrag nur ergänzend, wobei die Bestimmungen in
diesem Vertrag Vorrang haben, d.h. abweichende Regelungen in
diesem Fernunterrichtsvertrag gehen im Zweifel den Regelungen der AGB
vor.
AGB: https://www.laura-krueger.com/agb/
Widerrufsfragen und
Widerrufsformular: https://www.laura-krueger.com/widerrufsbelehrung/ 
Impressum: https://www.laura-krueger.com/law/impressum/

XII. Ich melde mich kostenpflichtig für die Teilnahme an diesem Fernunterricht
an und akzeptiere die AGB.

XIII.

X
_________________________________
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Ort, Datum, Unterschrift Teilnehmer:in
Vor- und Nachname
bitte wiederholen in Druckbuchstaben:

X________________________________
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